
 

 

 Co vzít na rehabilitaci 

Osobní potřeby: 

 Civilní oblečení, sportovní oblečení k cvičení 
 Dle zdravotního stavu a případných kontraindikací - plavky 
 Koupací čepice (možno zakoupit zde v OLU) 
 Vhodnou obuv (s pevnou patou) 
 Ručníky, osušky dle potřeby 
 Pyžamo, župan 
 Toaletní potřeby (+ toaletní papír) 
 Léky alespoň na 5 dnů ( po dobu, než bude možné je zajistit v OLU) 

 

Dokumenty: 

 Osobní doklady (OP, kartu pojištěnce) 
 Překladovou zprávu event. propouštěcí zprávu  
 V případě nástupu z domu, zprávy odborného či praktického lékaře 
 Soupis léků, které užíváte 

 
  
   
 
 
 
 

 
 
Děkujeme za spolupráci 


