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13. Informace o pravu na uspokojeni spiritualnich (nabozenskvch) potireb

se zamérenim na odliSnosti ve stravovani

Edukator: oSetfujici 1¢kar, vSeobecna sestra, nutri¢ni terapeut

Edukant: pacient pii piijeti a dale v prab¢hu hospitalizace

Pokud pfijmeme pacienta se specialnim pozadavkem na stravu a pokud to podminky dovoli,
je poskytovéana strava v OLU Paseka dle jeho zvyklosti a také s ohledem na jeho spiritualni
(nabozenské) vyznani.

Mize se jednat napt. o vegetaridnskou ¢i makrobiotickou stravu, odli§né stravovaci zvyklosti
Z nabozenskych divodu (kfestanstvi, islam, judaismus, buddhismus).

Na zakladé pozadavku oSetfujiciho 1ékafe je povolan nutriéni terapeut, ktery formou pohovoru
S pacientem probere vSechny pozadavky a prani, ptfipadné sestavi individualni jidelnicek
s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu pacienta.

Nutricni terapeut poté piedlozi tyto pozadavky ke schvaleni 1€kati.

Druh diety je zapsan Iékafem v dekurzu pacienta. Nutri¢ni terapeut provede zdznam
0 pohovoru s pacientem v Eduka¢nim/Informaénim listé, pacient stvrdi svym podpisem.

V OLU Paseka probihaji také ndbozenské obtady pro pacienty.

Informace o konani msi jsou vyvéSeny na jednotlivych oddé€lenich na vyvéskach.

Na pozadani 1ze téZ zajistit navstévu knéze na pokoji nemocného.

V Pasece dne: 7. 9. 2021

Zpracovala: Mgr. Kamila Smitalovd — manaZerka kvality



