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ETICKY KODEX NUTRICNIHO TERAPEUTA

Mezinarodni Eticky kodex a Kodex dobré praxe ptijal EFAD v zati 2008. Mezinarodni standardy
by nemély zcela nahradit veskeré narodni standardy, ale mély by byt soucasti téch dilezitych
dokumentii, s nimiz mizeme vSichni souhlasit. M¢ly by se stat zdkladem prace nutricnich terapeutii

po celém svete.

Mezinarodni Eticky kodex

Nutri¢ni terapeuti pracuji spravnym a sluSnym zptisobem na zlepSeni stavu vyzivy po celém svété
prostiednictvim toho, Ze:

1. jsou k vykonu své prace zpusobili, ptistupuji k ni objektivné a ¢estné

2. Respektuji vSechny osoby a jejich potieby

3. Spolupracuji s ostatnimi

4. Usiluji o pozitivni nutriéni stav obyvatel

5. Nezpiisobuji jakékoli 4ymy

6. Dodrzuji standard ,,dobré praxe® ve vyziveé a dietologii

Mezinarodni Kodex dobré praxe

Zajisténi/ poskytovani sluzeb a uplatiovani know-how:

1. Poskytovat vysoce kvalitni a zaroven finanéné vyhodné sluzby v oblasti vyzivy a dietologie

2. Poskytovat sluzby zalozené na ocekéavanich a potfebach komunity nebo klienta

3. Odpovidajicim zplisobem pouzivat znalosti z vyzivy a dietologie a uplatiiovat je 1 v ostatnich
oblastech zdravotni a socidlni péce

4. Pracovat kolektivné s ostatnimi profesionaly, a zapojit tak problematiku vyzivy a dietologie do
celkové péce a sluzeb bez ohledu na okolnosti

5. Pracovat s klienty i ostatnimi ucastniky poskytovanych sluzeb jako s partnery

Rozvoj praxe a vyuzivani vyzkumu

1. Interpretovat, aplikovat a podilet se na zdkladnim vyzkumu, a potvrdit tak praktické zkuSenosti
2. Rozvijet svou vlastni zakladnu védomosti

3. Mit hluboké védecké zéklady o potravinach a vyzivé cloveéka

4. Rozvijet praxi zalozenou na védeckych dikazech
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Komunikace
1. Propojit efektivné vzdelavani ve vyzive, odborné praxe (staze), rozvoj politiky a programy
2. Obhajovat vyzivu a dietologii, zmirnit hladovéni a cenu sluzeb

3. Povysit a podporovat profesi nutri¢nich terapeutt (dietologt)

Kvalita v praxi
1. Systematicky ovétrovat a na zakladé ohlast provétrovat kvalitu praxe
2. Usilovat o zlepseni sluzeb a praxe

3. Podporovat rozsifovani kompetenci v praxi

RozSifovani kompetenci a profesni odpovédnost

1. Posilovat vlastni odpovédnost vii¢i vetejnosti

2. Pfijmout odpovédnost za posileni dobré praxe v souladu s legislativnimi doporu¢enimi

3. Posilovat rozsifovani kompetenci v odpovédnosti za vlastni celozivotni vzdélavani a zapojeni

se do vlastniho rozvoje
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