Co si vzit na rehabilitaci”

e civilni obleceni, sportovni obleceni k cviceni

e dle zdravotniho stavu a pfipadnych kontraindikaci, plavky
e koupaci ¢epice ( mozno zakoupit zde)

e vhodnou obuv

e rucniky, osusky dle potreby

® pyZamo

e toaletni potreby ( + toaletni papir)

e |éky alespon na 5 dn(



