Vazené kolegyné, kolegové, klienti,

radi bychom Vias informovali o zméndch, které pro nas vyplyvaji znovely zikona
¢.48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, a to ¢. 369/2011 Sb., § 33.

Touto vyhlaskou se méni podminky poskytovani lé¢ebné-rehabilitacni péce v odbornych
lé¢ebnych lécebnach. Z vyhlasky vyplyva nutnost schvaleni 1écebného pobytu reviznim
Iékatem pojistovny.

Podle metodiky VZP -

Navrh na lécebn¢ rehabilitacni pééi v odborné lécebn¢ vystavuje bud’ prakticky Iékar
zpravidla na zakladé¢ doporuceni ambulantniho I€kate specialisty (obvykle odbomosti NEU,
ORT, RHB) nebo osetiujici 1ékar pti hospitalizaci.

Pacienti pro tento typ péfe musi byt schopni fyzicky i mentalné aktivni spoluprace pfti
poskytovani 1écebné rehabilitacni péce a tak umoznit realizaci efektivni rehabilitace.

Pacienti jsou pro tento typ péce piijimani zpravidla jako pieklad z lizkovych oddéleni nemocnic
s cilem pokracovat v restituci, substituci ¢i kompenzaci poruchy ¢i ztraty funkce ve stadiu
stabilizace choroby pfevazné s t¢mito diagnézami:

a) stavy po CMP po odeznéni akutniho stadia nemoci

b) stavy po traumatech (polytraumatech), chirurgickych vykonech a stavy spojené s dlouhodobou
imobilizaci

c) paretické az plegické poruchy hybnosti nejriznéjsich etiologii
d) stavy po odléceni akutniho stavu po aloplastikach kloubti (TEP), osteosyntézach (ptedevsim

pro zlomeninu kréku femuru ¢i pro pertrochanterickou zlomeninu) popft. jinych ortopedickych
operacich velkych kloubt, stavy po amputacich koncetin k nasledné rehabilitaci

e) stavy po spondylochirurgickych vykonech.

Hospitalizace pacientt, kteti budou indikovani z vlastniho socidlniho prostiedi, je moznéa na navh
lécebné rehabilitacni péce vystaveny praktickym lékarem, zpravidla s pfilozenym zdivodnénim
nutnosti realizace pobytu v OLU ze strany specialisty, obvykle odbornosti RHB, NEU nebo
ORT. Z navrhu a z dokumentace pii piijeti na lizko musi byt ziejmé, jak probihala dosavadni
neucinnd ambulantni 1écba (podrobny popis dosavadniho [é¢ebného postupu vcetné
farmakoterapie, pribéhu rehabilitace, resp. popis jinych pouzitych
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Navrhujici 1ékafe bychom chtéli pozadat o vyplnéni kratkého dotazniku sob&stacnosti
pacientl, kteti zadaji o rehabilitacni 1écbu. Tento dotaznik je k dispozici v elektronické podobé
pod odkazem elektron. formulare.

Bohuzel navrhy na 1é¢bné rehabilitacni 1é¢bu jsou Casto vyplnény velmi struéné a ptivodné
prilozené zpravy zlstavaji na pojistovnach a k nam se nedostavaji. Nam pak zcela chybi zasadni
informace. Prosim ( v zajmu naSich spole¢nych pacientil) o poskytnuti kopii zprav ( souhm dg.,

farmakoterapie, apod).

Dotazy na rehabilitacni ambulanci na tel 585 007 901.



